
離乳食の進め方を栄養士が

わかりやすくお話しします 。
保護者の試食では 、

味付けやかたさを体験！

試食があるからイメージが湧きやすい！

個別に相談もできますよ♪

【日 程】 ＜申込締切＞

①６月２４日（月）: ６/１2（水）

②９月３０日（月）: ９/１６（月）

【日 程】 ＜申込締切＞

③１２月２３日（月）: １２/11（水）

④ ３月２４日（月）: ３/１2（水）

【時 間】

13:30 ～ 15:00 

(受付 13:10 ～ 13:30)

対 象

３～６か月のお子さんと

保護者

● 離乳食の進め方（講話）

● 離乳食の試食（保護者対象）

内 容

場 所

三田市総合福祉保健センター

２階 講座室

定 員

２０組【予約制】

（定員の場合は第一子優先）

持ち物

● 母子健康手帳

● 筆記用具

申込方法

上記申込締切日までに、申し込みフォームまたはお電話にて

「お子さんと保護者の氏名・お子さんの生年月日・第何子か

住所・電話番号・ご希望の日程」を下記までご連絡下さい。

キャンセルの場合も、ご連絡をお願いいたします。

申し込みフォーム

三田市子ども政策課

TEL 079-559-5701 FAX 079-559-5705

三田市 離乳食教室 検索


