
※シニア・ユースひろばは三田市より委託をうけて社会福祉法人三田市社会福祉協議会が運営しています。ご不明な点は 

下記までお問合せください。 

定

期

開

催 

内容 いつ 楽しみ方 ところ 

卓球 
三田市民無料デイ 

「新・卓球Ｄａｙ」 

毎週土曜日 

（6・13・20・27） 

10 時～20 時 

第 2・4 日曜日(14・28) 

10 時～17 時 

★三田市民どなたも無料 ★ラケット・

ピン球貸出可、上履き持参 ★１グル

ープ６名まで一緒に利用可★原則一

日１枠(３０分)の利用。 

＊当日来館にて予約してください。 

＊三田市外の方は有料。 

 

多目的 

フロア 

65歳以上の 
三田市民無料の日 

「シニア卓球Ｄａｙ」 

毎週金曜日  

(5・12・19・26) 

10 時 00 分～12 時 

★65 歳以上の三田市民無料 

★ラケット・ピン球貸出可、上履き持参 

★１グループ６名まで一緒に利用可★

＊当日来館にて予約してください 

多目的 

フロア 

卓球を楽しみたい・ 
おひとり様のお仲間さがしの場 

「いっしょに卓球しましょ！」 

第１・３日曜日 

（7・21） 

１回目 10 時～１１時 

２回目 1１時～１２時 

★三田市内在住・在学の方 ★ラケッ

ト・ピン球貸出可、上履き持参★原則１

枠(60 分)6 名まで可能。おひとりで

来られてもお相手が見つかります！

＊前日までにお申し込み。 

多目的 

フロア 

親子で行ける 
ゆる～い居場所 

「ぺあちる」 

4 月 20 日(土) 

１4 時～１5 時３０分 

★ひとり親家庭の親子の交流の場 

★保護者同士お話しできる場です。 

多目的 

フロア 

ほっこり・美味しい 

Café de ふらっと 

4 月 19 日(金) 

11 時～14 時 

★一般社団法人 i-crosso(アイクロ

ッソ)が心を込めて一杯ずつ提供しま

す。＊コーヒー一杯 200 円、折り紙

作品 100 円、テイクアウト可能です！ 

フリー 

スペース 

お問合せは・・・社会福祉法人 三田市社会福祉協議会 シニア・ユースひろば 
〒669‐1546 三田市弥生が丘 1‐１‐2サンフラワービル２階  (多世代交流館ふらっと内) 

℡：079‐562‐8423 Fax：079‐562‐8424 E-mail：tasedai@sanda-shakyo.or.jp 

開館日：(火～土)9:30～20:30 (日)9:30～17:30 休館日：毎週月・祝日、12 月 28 日～1 月 4 日 

※小学生のみの利用は 17:30まで、就学前のお子さんは保護者と一緒にご来館ください。 

4月


