
三田市地域クラブ活動 

入会希望者 募集 

三田 クッキングクラブ  

～☆あなたの身体は○食 で作られていく☆～ 

    仲間と楽しく作って♪ 美味しく食べよう (❁´◡`❁) 

対   象 ： 中学 1～3 年生 

   活動場所 ： ウッディタウン市民センター 調理室  

   活動日時 ： 8 月より 第 1 土曜日 １０時～１３時 

   月 会 費 ： 7００円（食材費等） ⁂別途保険料 年間８００円 

   募集人数 ：  20 名 

   調理指導 ： 三田市いずみ会リーダー（食生活改善推進員） 

   問合せ・入会申し込み ： 三田市いずみ会 会長 藤滝美雪 迄  

📱 080-6106-4715 

                        ✉ fmiyuki0516＠yahoo.co.jp 

※持参品 ： エプロン・三角巾・マスク・手拭き・筆記用具等 


