
 

 

 

 

 

 

     
    
   新年のご挨拶に代えて ～能登半島地震へのお見舞い～  
  
  令和 6 年 1 月 1 日に発生した能登半島地震により亡くなられた方々に深く哀悼

の意を表するとともに、被災された皆様ならびにそのご家族、関係者の皆様に対

して心よりお見舞い申し上げます。まだ余震が続く中、被災地域の皆様の安全確

保、一日も早い復旧・復興を心よりお祈りいたします。 

 

新たな目標に向かって努力しよう! 
 

令和６年・２０２４年が始まりました。今年は辰年、干支は甲

辰（きのえたつ）です。「甲」は、十干の一番目の文字で、物事

の「はじまり」を象徴し、草木の成長を表す意味があります。「辰」

は「振るう」という文字に由来し、自然万物が振動し、草木が

成長して活力が旺盛になる状態を表します。つまり、２０２４年

辰年は、昨年まで努力してきたことが実を結んで成就する年になるといわれてい

ます。また、辰年にさらなる努力をすることで、成功にスピード感を持って近づ

ける年となるそうです。新しい年を迎え、気持ちも新たに、それぞれの目標達成

を目指し、成長し発展する年にしていきましょう。 

さて、いよいよ３学期です。３学期は一年で一番短いですが、学年の総まとめ、

締めくくりの学期であり、次年度へのつなぎとしてとても重要です。６年生にと

っては小学校生活総仕上げ、さらに中学校への準備の学期でもあります。子ども

達には、「『一年の計は元旦にあり』、1月 1日の朝、今年一年の目標を決めまし

ょう。そしてその目標に向かって努力を積み重ねていきましょう」という話をし

ました。目標を持って、一つ一つのことに集中して取り組み、いろいろなことに

挑戦して、実り多き 1 年にしてほしいと思います。毎日のコツコツとした積み上

げが、大きな力になり学びになります。そして、目標を達成した喜びは生涯の宝

物となり、大きな自信となって未来を自ら切り拓く力となります。 

今年も子ども達のさらなる成長と幸せを願い、一人ひとりが目標を持

ってあきらめずに努力し、そして優しい気持ちで安心・安全な学校生活

を送ることができるよう教職員全員が ONE  TEAM となって取り組んでま

いります。保護者の皆様、地域の皆様、本年もどうぞよろしくお願い申

し上げます。 

 仲良く・元気に・がんばる子                    令和５年１月号 

 学園小学校 学校だより        

                              



              
無病息災を願って! 七草がゆ 

  

   みなさんのご家庭では、正月最後の１月７日

に「七草がゆ」を食べられましたか?  

「七草がゆ」は 1 年間の無病息災・招福祈願、

つまりみんなが病気にならないで元気に過ご

せますように、幸せに過ごせますようにと、願

って食べるおかゆです。「七草がゆ」は古く中国から伝わりました。年に 5 回の

季節の変わり目のことを「五節句」といい、古くから特別な食事を用意して豊作

や無病息災を願いました。毎年 1月 7日、一年の最初の節句である「人日の節句」

に七草がゆを食べるのもそのひとつです。七草とは、春の七草のことで、セリ、

なずな、ごぎょう、はこべら、ほとけのざ、すずな、すずしろの七つの草が入っ

たおかゆです。七草の若芽を食べて植物がもつ生命力を取り入れ、1 年間の無病

息災・招福祈願するのです。 

 

1月 17日を「防災を考える日」にしよう! 
 

 未曾有の被害をもたらした阪神淡路大震災から２９年、今

年も１月１７日がやってきます。学校では、今年も３学期の

防災訓練をこの１７日に行い、震災で犠牲になられた方々へ

哀悼の意を表すとともに、防災について考える 1日にしたい

と思っています。元旦には、能登半島地震が発生し、大きな

被害を受け、尊い命が失われ、多くの被災された方々が今も不安な生活を送って

います。余震が続く雨や強風の中、夜を徹しての救助活動が続いています。災害

救助、復興へ、今私たちができることを考えながら、自身にも起こりうる災害時

の備えについても考えていきたいです。 

 学校では学期ごとに防災訓練や避難訓練を行っています。「お・は・し・も・

ち」を合言葉に「おさない」「はしらない」「しゃべらない」「もどらない」「ち

かづかない」を意識しながら、「自分の命は自分で守る」そんな力を子どもたち

に身につけさせたいと思います。１学期は不審者侵入、２学期は火災発生を想定

した避難訓練を行いました。訓練をするごとに、「お・は・し・も・ち」の約束

を守って、素早く行動ができるようになってきています。しかし、いくら学校で

訓練をしていても、震災等はいつ起こるか予測できません。寝ている時や、登下

校中、一人の時など、いつも周りに大人がいるとは限らないのです。学校以外の

場所でも「〇〇で起こった時には、どうすればよいのか」「自分の命を自分で守

るためにできることは何か」を想定しながら、みんなで防災について考える 1 日

にしていきたいと思います。おうちでもぜひ、家族で災害時の行動や約束につい

て話し合うなど、災害への備えを新たにする機会にしていただければと思います。 



  ALT…外国語指導助手 ES…英語ｻﾎﾟｰﾀｰ L…学校司書 

 教材費引落日（１回目…1/15、２回目…1/25） 

 

＜2月行事予定＞ 

２日：新 1年生入学説明会及び新入生交流会 ５日：全校朝会、代表委員会 

６日：体力アップサポーター（マット運動）（3～6年）  

７日：3年ジャムづくり、6年生校外学習 ９日：6年制服採寸（本校にて） 

13日：のびのび活動 15日：授業参観・学級集会、安全点検の日 

16日：委員会活動 19日：学園タイム 

 

日 曜 給食 行事等 日 曜 給食 行事等

1 月 元日 17 水 ○ 防災訓練　　L

2 火 学校閉鎖 18 木 ○
1年生学年活動
体力アップサポーター(3～6年)

3 水 学校閉鎖 19 金 ○ クラブ活動　　L

4 木 仕事始め 20 土

5 金 21 日

6 土 22 月 ○ 学園タイム

7 日 23 火 ○
市内教職員研修のため　ALT
14時40分下校　学園読書の日

8 月 成人の日 24 水 ○ ゆり中特別支援学級見学　　L

9 火 － 3学期始業式（通常3時間授業） 25 木 ○
6年租税教室　給食費教材費引落日
（ゆりのき台中学校入学説明会）

10 水 － （通常3時間授業）　　L 26 金 ○ クラブ活動　　L

11 木 ○ 給食開始（通常5時間授業） 27 土

12 金 ○ 委員会活動　　L 28 日

13 土 ＰＴＡ運営委員会 29 月 ○

14 日 30 火 ○ ES

15 月 ○ 安全点検の日　教材費引落日 31 水 △ 5年生校外学習（新聞社）　　L

16 火 ○ 消防設備点検　　ALT

令和 6 年　1 月行事予定


