
 梅雨明け？！夏本番！！ 

平年よりも 22日も早く梅雨明けが宣言され、やはり地球の温暖化が進ん

でいるんだと実感せざるを得ない夏のスタートとなりました。梅雨の長雨は、

ムシムシして湿度が高く嫌な天気ですが、その雨がなければ農作物はうまく

育ちません。そのような梅雨であっても乗り越えていくことが多くの実りにつ

ながるのです。しかしながら、このような季節が短くなったり、長くなったりす

るとその影響は多岐にわたるものと予想ができます。生活に直結することですので心配ですね。 

 

情報モラル講演会で学んだこと 

先日、NIT 情報技術推進ネットワークの筒崎眞美氏に来ていただき、１年生～６年生の児童と保護者

に向け、「スマホや SNSに潜む危険について」と題した講演会を行いました。特に低学年（１～３年生）に

は、YouTube やゲームの時間と体への影響についてわかりやすく話してもらいました。驚いたことに現在

流行りのショートビデオがかなり眼球、脳へ影響があることが報告され、「ショートビデオ依存症」という

病名までできてしまったこと。１日でショートビデオを観られる時間はたったの２５分で、その２５分観た時

の脳の損傷を回復するためには、１０時間の睡眠が必要である話をしていただきました。 

また、高学年（４～６年生）には、ゲームには、「CERO」レーティングマーク

があり、使用対象年齢が決まっていること。対象年齢を超えたものは脳に損傷

が出ることをお話しいただきました。ネットトラブルが急増していることや、様々

なアプリの中に位置情報が含まれていて、知らず知らずに個人情報が盗まれ

ていること、いじめなど様々なトラブルに巻き込まれる危険があることを教えて

いただきました。 

さらに１８歳までにゲーム依存症と診断されると３０代後半に認知症になる可能性が非常に高いことも

話され、何事にも限度を決めないと大変なことになることを教えていただきました。 

保護者向けの話の中では、ネットの危険から子どもを守るために、「LINE の設定」や「フィルタリング

の重要性」、自分の端末が他の誰かに使用されている可能性があること。今後、LINE など SNS でのト

ラブルについては、「なりすまし」で誹謗中傷を行うトラブルが増加し、裁判所しか取り扱えないことが多

く、学校では指導できないことなど具体的に教えていただきました。 

これからより高度な情報化社会で生活をしていく子どもたちにとって、

SNS やインターネットの利用は避けて通ることができません。だからこそ、大

人も子どもも SNS等の正しい取扱い方法はもちろん、SNS等で困った時に

どうすればよいのか、その対処方法も学んでいかなければならないと思いま

す。 

 

 

６年生校外学習 

 ６月１８日（水）に６年生は校外学習で奈良県の法隆寺と東大寺に行ってきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４年生社会見学 

 ６月２６日（木）に４年生は、「三田浄水場」に社会見学へ行ってきました。学校前から運行バスに乗って

市民病院へ。そこから徒歩で約１０分。兵庫県企業庁広域水道事務所三田浄水場（甲子園球場の約

1.5 倍）は、三田市だけでなく神戸市、丹波篠山市、三木市、小野市、加東市、西脇市、西宮市などにも

上水を給水しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 仲良く・元気に・がんばる子                令和７年 7 月号 

 学園小学校 学校だより 

法隆寺

法隆寺についていろいろと教えて

いただきました

東大寺

大仏、大きい～！

大仏の鼻の穴と同じ大きさ！

幸福になれるそうです。

二月堂からの絶景

外国人観光客がとってもたくさんいましたが、鹿もたくさ

んいました。とっても暑い校外学習でした。 

 にごりを集めるた

めに使用する PAC を

入れると小さなつぶ

（フロック）ができ

ました。 

ろ過装置を通すと透明

な水が出てくる実験を

してくれました。 

 ２４時間監視してい

ます。水の異常を知る

ために、川の水の水槽
と、浄水された水の水

槽があり、金魚の動き

で、水の異常を調べて
います。 

 実際に浄水場の見学

に外に出ました。たく

さんの大きな水槽があ

って、迷路のようにつ
ながっていました。 

 熱い中一生懸命に説

明をしていただきまし

た。 

 地下室にある送水ポ

ンプ。ここから家の蛇

口までつながってい
て、他の市へもここか

ら送られています。 

１日約 5000 万ℓ（プ

ール 130杯）を送水

しています。 



５年生藍染め 

 ６月２４日（火）に５年生は自然学校にむけて「藍染め」を行いま

した。輪ゴムやひもをつかって、染まるところと染まらない場所を作

ります。どのように染まるかは分からないので、世界で一つだけの

自分だけの T シャツを染めることができました。 

 ９月の自然学校では、クラスみんなで藍染め T シャツを着てのプ

ログラムがあります。たのしみですね。 

 

 

計画委員会のあいさつ運動 

 ６月２３日（月）～２７日（金）の５日間、計画委員会が朝のあいさ

つ運動を行いました。何年も前から学園小学校の課題として「あい

さつ」が上がっています。「あいさつ」はコミュニケーションの始まり

です。気持ち良いあいさつは、笑顔をつくります。 

 この日は、三田ブレイバーズの選手も加わって、あいさつ運動が

できました。いつも当たり前に元気で気持ちの良いあいさつができ

るようになりたいですね。 

 

 

夏到来! 熱中症予防対策を! 
○水分を補給する 

学校ではこまめな水分補給をするよう声かけします。お茶を多めに持たせてくださ

い。のどが渇く前から、こまめにお茶や水などで水分補給しましょう。 

○帽子を被る 

直射日光を避けるため帽子を着用させてください。登下校時や屋外の授業、外遊び等帽子をかぶり

ます。 服装も軽装で、素材も吸湿性や通気性のよいものを着用願います。 

○汗をこまめに拭く 

汗をこまめに拭くように促します。汗拭きタオルを持たせてください。タオルを水で濡らして首や手足

を拭いたり、アイスタオルやアイスパックで首周りを冷やしたりする等、体調に合わせて使用してくだ

さい。 

 

 
≪お知らせとお願い≫ 
●７月３・４・７・８日に個人懇談を予定しています。その間、下校時刻は、

１3：45 となります。お子さんの１学期の様子や成長等について、学校

と家庭の情報交換・意見交流の場となればと思います。限られた時間

ではございますが、どうぞよろしくお願いいたします。 

●今年度も８月１３日～１５日の間、閉庁日で学校休校となります。 

ご理解・ご協力をお願いします。 

 

  L…学校司書 ALT…外国語 

 

＜2学期（8月 28日（木）～9月５日（金））の予定＞ 

日 曜 給食 内   容 等 

8/28 木 － 2学期始業式 （通常 3時間 11:40下校） 

8/29 金 － PTA美化活動 通常 3時間 11:40下校 修学旅行説明会（15:00～予定） 

9/1 月 ○ 全校朝会 給食開始（通常 5時間 14:40下校） 

9/2 火 ○ 1,2年生 5時間 14:40下校、3年生 6時間授業スタート 15:30下校 

9/3 水 ○  

9/4 木 ○ 2年生 6校時授業スタート 15:30下校 

9/5 金 ○ 委員会活動 

 

日 曜 給食 行事等 日 曜 給食 行事等

1 火 ○ 避難訓練（火災）ALT 17 木 －
地区児童会
通常3時間授業（11：40下校）L

2 水 ○ 18 金 －
1学期終業式
通常3時間授業（11：40下校）

3 木 ○
個人懇談①
通常4時間授業（13：45下校）L

19 土

4 金 ○
個人懇談②
通常4時間授業（13：45下校） 20 日

5 土 21 月 － 海の日

6 日 22 火 －
夏季休業日（～8/27）
学習相談日①

7 月 ○
学園タイム　個人懇談③
通常4時間授業（13：45下校）L 23 水 － 学習相談日②　教材費引落日

8 火 ○
個人懇談④
通常4時間授業（13：45下校）ALT 24 木 － 学習相談日③

9 水 ○ 25 金 － 給食費引落日

10 木 △ 6年校外学習（鶉野飛行場）L 26 土 さんだサイエンスフェスティバル

11 金 ○ 自然学校説明会 27 日

12 土 28 月 －

13 日 PTA運営委員会 29 火 －

14 月 ○ 教材費引落日　L 30 水 －

15 火 ○
給食最終日　大掃除（14：40下校）
安全点検の日　ALT 31 木 －

16 水 － 通常3時間授業（11：40下校）

令和 7 年　7 月行事予定


