
                                   

冬休み特別号  

                                                  三
さん

田
だ

市
し

立
りつ

けやき台
だい

小
しょう

学
がっ

校
こ う

 

                                                  ほけんしつ 

                                     

  
 もうすぐ冬

ふゆ

休
やす

みが始
はじ

まります。「毎
まい

日
にち

これだけは必
かなら

ず実
じっ

行
こう

する」という目
もく

標
ひょう

をもって冬
ふゆ

休
やす

みを楽
たの

しく過
す

ごし、新
あたら

しい気
き

持
も

ちで新
しん

年
ねん

を迎
むか

えてください。 

  

 寒
さむ

くなってくると、空
くう

気
き

が乾
かん

燥
そう

して 唇
くちびる

やお肌
はだ

がカサカサしたり、かぜのひきはじめなどで鼻
はな

がムズ

ムズしたりすることがあります。そんなとき、あなたはどうしていますか？ 

 



 


