
 

 

 

令和５年４月１２日 

富士小学校 保健室 

４月の保健
ほ け ん

目標
もくひょう

：自分
じ ぶ ん

の体
からだ

のことをよく知
し

ろう！！ 

 

入学
にゅうがく

・進級
しんきゅう

おめでとうございます。 
 満開

まんかい

のさくらとともに、新しい
あたら   

1
 

年
ねん

がスタートしましたね。 

新しい
あたら   

学校
がっこう

、新しい
あたら   

クラス、新しい
あたら   

先生
せんせい

など、たくさんの「新
あたら

しい」に出会う
で あ   

4
 

月
がつ

です。どきどき、わくわく、心
こころ

がいそがしい毎日
まいにち

でもあります。あせら

ず、ゆっくりなれていきましょうね。 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

ほけんしつ 

  のルール 
 

 

           ①担任の先生に伝えてから  ②入るときはあいさつを 

 

 

 

 

 

 

 

③静かにする    ④勝手にものをさわらない  ⑤飲む薬はありません 

保健室
ほ け ん し つ

の金城佳子（かねしろ よしこ）

です。今年
こ と し

もよろしくおねがいします。 



～健康診断がはじまります～ 

4 月から５月にかけて、さまざまな健診・検査を予定しています。 

問診票等たくさん記入していただくものがありますが何卒ご協力お願いいたし

ます。 

＜健康診断日程表＞ 

検査項目 学年 実施日 備考 

 

身体計測 

 

３・４年 ４月１８日（火） ・体操服で実施します。 

・髪が長い人は、頭頂部で髪をく

くらないようにお願いします。 

１・２年 ４月１９日（水） 

５・６年 ４月２１日（金） 

尿検査 全学年 ４月１４日（金） 前日に資材を配布します。 

眼科健診 全学年 ４月２０日（木） 前髪が目に入らない髪型で。 

心臓検診 1 年生 ４月２４日（月） 入学時に心臓調査票を渡していま

す。 

 

視力検査 

１・２年 ４月２６日（水）  

めがねを忘れずに。 ３・４年 ４月２７日（木） 

５・６年 ４月２８日（金） 

 

聴力検査 

１・２年 ５月９日（火）  

3・５年 ５月１１日（木） 

 

内科健診 

１・２年 5 月１２日（金）  

事前に「結核健診問診票」、「運動

器検診保健調査」を配布します。

ご協力お願いいたします。 

３年生・ 

４年１組 

5 月１６日（火） 

５年生・ 

４年２組 

５月１７日（水） 

６年生 ５月３０日（火） 

歯科健診 全学年 5 月１８日（木） 朝の歯みがきをお願いします。 

耳鼻科健診 1,3,5 年 ５月２４日（水） 前日に耳掃除をお願いします。 

※内科健診・眼科健診・耳鼻科健診については、所見のある児童には、後日、受

診勧告書を渡します。 

 

内 科：江原 伯陽  先生 （エバラ子どもクリニック） 

眼 科：瀬谷  隆    先生 （せや眼科） 

耳鼻科：谷  光毅  先生 （谷耳鼻科） 

歯 科：喜多  奏  先生 （喜多歯科医院） 

薬剤師：大槻  泉  先生 （大槻歯科）  


