
 

 

  

 

２０２４年１月号 

富士小学校 保健室 

  

  ２０２４年になりました。 

  今年の干支は「甲辰」です。「甲」は生命や物事の始まりという意味を持ち、「甲」が付く年は

新しい何かが始まる予感にあふれているということ。また、植物が種から芽を出す時のように強い

エネルギーに満ちた年になる、と言われています。 

  みなさんにとってどんな１年になるでしょうね。新しいことに興味が出たり、新しいことをは

じめてみたり、新しい自分を発見したり、みなさんのエネルギーになるような毎日であることを願

います。今年もよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年度から身体測定は年２回になりました。 

 毎年１月に行っていた身体測定は、今年度からは行いません。 

 ６年生は卒業の時に「６年間の成長の記録」を渡すので、２月に身長だけ測ります。 

 測定は２月７日（水）１校時に行います。 



 災害はいつ起こるか分かりません。 

 命を守るために知っておきたい３つの「なぜ」。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

                           秋～冬に流行する病気です。 

                           この冬は、細菌性とウイルス性 

                           が同時流行していると言われて 

                           います。 

                            

 


