
１年生 マットととびばこあそびをしたよ 

体力アップサポート事業で 1 年生は、マットととび箱遊びを教えてもらいました。「これ

が上手になったら、逆上がりができるようになるよ」「これをいっぱいれんしゅうしたら、

こんな技ができるようになるよ」とひとつひとつの体の動きの大切さを教えてもらいまし

た。 

 

 

 

 

 

２年生「体操教室」 
 昨年に引き続き、ガンバ体操クラブの方々に、前回り・後ろ回り・跳び箱を

教えていただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3年生  

歯のブラッシング指導がありました！ 

 

 

 

 

4 年 9 月 

 

9 月２９日に給食センターの方に来ていただいて、食育指導をしてもらいました。クイズ形

式で、楽しく栄養素について学ぶことができまし 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



５年生 

９月 30 日（火）に学年活動を行いました。 

今年はこうみん未来塾から先生をお招きして 

私たちの生活と香りの関係について学び、 

アロマ石鹸づくりに挑戦しました。 

部屋の中がいい香りに包まれ、 

癒しの時間を満喫しました！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

６年生 ９月 

「修学旅行」 

修学旅行で広島に行きました。１日目の平和セレモニーでは、堂々と平和宣言を行い「ヒロ

シマの有る国で」を気持ちをこめて歌いました。また、資料館での学習や碑めぐりを通して、

戦争の恐ろしさや命の尊さを感じることができました。 

２日目は宮島に行きました。午前は世界遺産の厳島神社で歴史を感じ、もみじまんじゅうを

作りました。おみやげタイムには活動班で広島の美味しいものを堪能したり、家族や自分に

おみやげを買ったりすることができました。 

 

 


