
三田市立高平小学校学校だより 

風の音 令和８年度 10月号 

「優しさのうた」に想いを込めて～創立６０周年をお祝いして～ 
  
「ごめんね ありがとう いつも素直に 話してますか」そんな問いかけから始まった歌は、続け

て「たったひとこと」で「やさしくなるね」だから「素直に話してみよう」と語りかけます。 

高平小学校には、学校行事や儀式の際に全校生が声を響かせる歌があります。高平小学校の愛唱歌

「優しさのうた」は、四半世紀もの間高平っ子に歌い継がれてきました。 

「優しさのうた」は、どのようにして作られたのか。当時、作曲を担当された能勢りか先生に、歌

作りのきっかけや、出来上がるまでの経緯を伺いました。 

     曲作りのきっかけは？ 

「この歌は、平成 12 年（2000 年）に作られました。高平小学校では、その当時も人権を大切に

した教育活動を行っていました。各学年で人権教育を進める中、５年生が優しさをテーマとした

歌を作ることになったのです」 

     どのように曲が出来上がっていきましたか？ 

「子ども、保護者、教職員のみならず地域の皆様にも歌詞を募集しました。集まったフレーズから

子ども達が大切な言葉を選び、紡ぎ合わせて歌詞を作り上げました。そして、その歌詞に合うよ

う曲をつけ出来上がったのが『優しさの歌』です」 

     今でも歌われていることを、どのように思いますか？ 

「今でも歌い継がれていることを、とても嬉しく感じます。歌の最後に『みんなのやさしが つな

がれば すてきな世界になる』という歌詞があります。悲しい出来事がおきています。そんな今

だからこそ、この歌を大切にしてほしいと思います」 

 

 当時を感慨深く振り返りながら、今では高平小の宝物となっていることを心から喜んでくださいま

した。歌詞に込められているのは、お互いを思いやる心、そっとそばにいることの大切さ、そして地

域や仲間と共にある温かさです。本校の卒業生や教職員、そして地域の方々が育んできた「優しさの

バトン」そのものが、この歌に息づいています。 

今年度、高平小学校は創立６０周年を迎ました。大きな式典行事は行いませんが、「風の音 音楽会」

において、そこに集う者が心を一つに「優しさの歌」を斉唱し、６０周年をお祝いしたいと考えてい

ます。PTA コーラスでは、「高平小学校 校歌」を披露してくださるとお聞きしています。当日は子ど

も達が積み上げた練習の成果を存分に発揮するとともに、皆様と一緒に 60 年の歩みを振り、これか

らの未来へつながる 1 日としたいと考えています。 
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一歩一歩を大切に～仲間とともに歩む 10 月～ 

 朝晩の風にようやく秋の気配が感じられるようになりました。いよいよ実りの秋。そして子ども達

が大きく成長する 10 月がやってきました。10 月は音楽会をはじめ、修学旅行、社会見学、体験活

動と大きな取り組みが重なる特別な月です。本番の「結果」だけではなく、そこに至るまでの「過程

（プロセス）」こそが、子どもたちを大きく成長させる宝物だと考えます。そこに取り組みがあるので

活動するのではなく、一つひとつの準備や練習、そして友達との関わりに「丁寧に心を込めて」向き

合ってほしいと思います。うまくいかない悔しさも、できたときの喜びも、すべてが大切な学びです。

教職員一同、子どもたちが安心して挑戦し、互いを認め合える温かい環境づくりに努めてまいります。 

6 年生が上野台中学校文化祭に参加！ 

今年度、10 月 21 日（水）に開催される上野台中学校文化祭に、

校区 4 小学校 6 年生（小野、母子小は 5・6 年）が参加することにな

りました。「ブリッジ・ハーモニー・プロジェクト」と題して、校区校

が連携し、子どもたちの進学への安心感と仲間意識を育むことを目的

として参加します。小学校からは「翼をください」の合唱を披露する

ことになっています。中学校区の仲間と出会い、共に表現し合うことで協働する喜びを育み、他校の

仲間の良さを認め合う機会にしたいと考えます。 

１０月行事予定  

日 曜 学校行事 給食 日 曜 学校行事 給食

1 木 〇 17 土

2 金 2年稲刈り、優しさ発見の日 〇 18 日

3 土 19 月 〇

4 日 修学旅行① 20 火 1年生幼稚園との交流 〇

5 月 修学旅行② 〇 21 水 上野台中文化祭（6年生が参加）
代表委員会

〇

6 火 ６年振替休業日 〇 22 木 〇

7 水 5年ダイハツものづくり教室 〇 23 金 家庭読書の日　優しさ発見の日
PTA人権研修

〇

8 木 4年総合 〇 24 土

9 金 人権参観日（1・3・5年） 〇 25 日

10 土 26 月 トライやるウィーク 〇

11 日 27 火 〇

12 月 スポーツの日 28 水 〇

13 火 〇 29 木 歯科検診 〇

14 水 児童集会、クラブ活動 〇 30 金 優しさ発見の日 〇

15 木 〇 31 土 「風の音」音楽会

16 金 2年校区探検、優しさ発見の日 〇
 

 

 

 

 

 

 

１１月の予定 

☆ 1 日（日） ふれあい大会             

☆ 2 日（月） 振替休業日        

☆ 4 日（水） 全校集会         

☆ 5 日（木） 1・2 年校外学習              

☆ 6 日（金） 4 年のぞみ作業所へ  

☆ 7 日（土）～9（月）児童・生徒作品展  

☆11 日（水）クラブ活動 

☆12 日（木）避難訓練 

☆16 日（月）3・4 年訪問コンサート（郷の音より） 

☆18 日（水）ギネス大会 

☆19 日（木）人権参観（2・4・6 年） 

☆25 日（水）児童集会（6 年平和） 

☆26 日（木）なかよし学級上野台中交流会 

☆27 日（金）3 年ナナマツの森へ 


