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寒さにも負けず！！ 
                                               校 長  新谷 巧一   

朝の寒さは相変わらず厳しく、元気のいい子どもたちも、登校時の

服装もコートなど厚着をしている子が多いように思います。しかし、

太陽が昇れば、元気にグランドで遊んでいる様子を見ていると、やっ

ぱり子どもは風の子ですね。寒さに負けず、元気に遊ぶ高平っ子の姿

にたくましさを感じます。 

3 学期が始まってはや 1 か月が経ちました。県内の様子を見てみる

と、コロナウィルスの拡大は、なかなか止まりそうにありません。本

校でも、感染症対策を行いつつ、子どもたちの健康管理を第一に、教

育活動を進めてまいりたいと思います。保護者の皆様も家庭でできるマスク、手洗い等の感染症対策

を引き続きよろしくお願いします。 

さて、3 学期は、子どもたちとってそれぞれの学年のまとめの学期であり、6 年生にとっては、小

学校の集大成の学期です。学校では、健康管理に気を付けながら教育活動を進めていきたいと思いま

す。ご家庭や地域の皆様のご支援、ご協力をよろしくお願いいたします 

「OSK ダンス講習」（全校生） 

１月 12 日（木）に、OSK 日本歌劇団の団員さんに来ていただき、

ラインダンスの講習会を行いました。コロナウイルスの感染拡大が始

まってから、体育では密になる運動が制限され、集団によるゲームが

できない状況でした。力を合わせて活動する楽しさや息を揃えて運動

する経験をさせたいといつも考えていました。そんな中、今回 OSK

日本歌劇団による「ダンス講習会」の話を聞き、今回の講習会が実現

しました。低中高の 3 グループに分かれて基本のステップを練習し、

全員で手をつないでラインダンスを行うという学習内容です。団員さ

んの体の柔らかさ、リズムに乗った足さばき、頭よりも高く上がるつま先の動きと、子どもたちにと

っては、驚きの連続でしたが、懸命に動きをまねていこうとする子どもたちのがんばりがとても良か

ったです。団員さんからも「思った以上にお上手ですよ。」と褒めてもらいました。ラストのラインダ

ンスも男女が自然に手をつなぎ、踊る様子に各学年のつながりを感じました。練習後、あいさつに行

く子どもたちの顔はとても輝いていました。爽快感と達成感を味わった講習会でした。 

「保健学習」 （５・６年生） 

 １月 19 日（木）に、薬剤師の八木満範さんに来ていただいて、５・

６年生の教室で保健の学習をしました。5 年生では、タバコによる人

体への影響、6 年生では、薬物による人体被害について教えていただ

きました。どちらの学年も、映像を通してわかりやすくお話をされま

した。聞いている子どもたちもとても真剣に話を聞いていました。最

後に6年生の教室で「自分の体を守るためには、心の強さが大事です。」

と話されたのがとても印象的でした。近年、薬物の乱用による事件が新聞や TV でもよく取り上げら

れています。自分たちの生活とはかけ離れていると思われがちですが、実際には、低年齢化が進んで

います。自分の健康は、自分で守る大切なことを学んだ 1 時間でした。 



「10 年に一度の寒波到来」 （全校生） 

 「10 年に一度の寒波到来」と、警戒を呼び掛けるニュースが流

れていました。高平小学校でも、前日には水道管のチェックを行う

など防寒対策を行っていました。朝、学校に到着すると今年最大級

の積雪があたり一面を真っ白な世界に変えていました。 

登校後、各学年が元気にグランドに飛び出してきました。雪合戦

や雪だるまづくりと寒さを忘れて、雪を楽しむ子どもたち、本当に

元気いっぱいに雪遊びを楽しみました。学年にとらわれずみんなで遊ぶ子どもたちに気持ちがほ

っこりしました。 

「竹あかり体験」 （5 年生） 

 1 月 23 日（月）に、里山保全に取り組まれている鈴木応男先生

に来ていただいて、竹あかり体験をしました。鈴木先生は、竹林を

整備した際に出る伐採した竹の有効活用としていろいろな試みを

されているようで、今回は、5 年生の子どもたちに竹細工の指導を

していただきました。子どもたちは、竹の生育のお話や電動ドリル

の使い方の説明をとても真剣に聴いていました。実際に、自分たち

で製作する際には、二人一組になって、穴をあける場所を互いに確

認したり、出来上がりを見せ合ったりしながらとても意欲的に活動に参加しました。出来上がっ

た竹あかりの中に、灯りがともされるのがとても楽しみです。 

２月行事予定  

 3 月の主な予定 

 １日（水） 委員会活動      10 日（金） 登校指導 地区児童会 

 5 日（日） PTA 行事       20 日（月） 給食最終日 大掃除 

 6 日（月） 児童朝会       23 日（木） 卒業式 

 7 日（火） 6 年生を送る会    24 日（金） 修了式 

日 曜 学校行事 給食 日 曜 学校行事 給食

1 水 ○ 15 水 ○

2 木 ○ 16 木 ○

3 金 優しさ発見の日 ○ 17 金 登校指導　優しさ発見の日 ○

4 土 18 土

5 日 19 日

6 月 全校朝会 〇 20 月 〇

7 火 がんばりタイム ○ 21 火 がんばりタイム ○

8 水 クラブ活動 ○ 22 水 参観日　PTA総会 ○

9 木 入学説明会（令和5年度入学児童） 〇 23 木 天皇誕生日　読書の日

10 金 優しさ発見の日 ○ 24 金 優しさ発見の日 ○

11 土 建国記念日 25 土

12 日 26 日 リサイクル活動

13 月 〇 27 月 全校朝会 〇

14 火 4年生のぞみ作業所との交流 ○ 28 火 ○


