
 

 

 

 

 

 
 
 

 
 

新年あけましておめでとうございます 
 

新年あけましておめでとうございます。令和 7 年（2025 年）、

巳年の幕開けです。 

巳年は、古くから知恵と再生の象徴とされてきました。ヘビは

脱皮を繰り返すことで新しい自分に生まれ変わることから、再生

や新しい始まりを意味します。今年も子どもたちが新しい知識を

吸収し、成長していく姿を見守ることができることを楽しみにしています。 

また、ヘビは知恵や洞察力を象徴する生き物でもあります。多くの神話や伝説

で、ヘビは知恵の守護者や神秘的な存在として描かれています。子どもたちが学

びを通じて知恵を深め、洞察力を養う一年となることを願っています。 

今年も素晴らしい一年になることを願い、皆様のご健康とご多幸をお祈り申し

上げます。本年もどうぞよろしくお願い申し上げます。 
 

 

習慣は人をつくる 
 

元日に新年の目標を立てた人も多いと思いますが、今日は「習

慣」についてお話しします。 

「習慣」とは、毎日繰り返し行うことです。例えば、朝起き

たら顔を洗う、学校から帰ったら宿題をする、寝る前に本を読

むなど、みなさんもたくさんの習慣を持っていると思います。これらの習慣は、

みなさんの生活をより良くするためにとても大切です。 

でも、なぜ習慣が大切なのでしょうか？それは、習慣がみなさんの未来をつく

るからです。毎日少しずつでも良い習慣を続けることで、大きな成果を得ること

ができます。例えば、毎日少しずつ勉強する習慣をつけると、テストの時に困ら

なくなります。また、毎日運動する習慣をつけると、健康な体を保つことができ

ます。 

逆に、悪い習慣もあります。例えば、夜更かしをする習慣や、宿題を後回しに

する習慣は、みなさんの生活に悪い影響を与えることがあります。だからこそ、

良い習慣を身につけることが大切です。 

新しい年の始まりは、新しい習慣を始める良い機会です。まずは小さなことか

ら始めてみましょう。難しいことからではなく、例えば、毎朝早起きする、毎日
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少しずつ勉強する、友達や家族に「ありがとう」と言う習慣をつけるなど、簡単

なことから始めてみてください。 

良い習慣を身につけることで、より良い毎日を過ごしてほしいと思います。 
 

1月 17日の避難訓練について 
 

1月 17日は、阪神淡路大震災が発生した日です。この日を忘

れないために、小野小学校では毎年避難訓練を実施しています。

震災の教訓を胸に、子どもたちが安全に避難できるよう、実践

的な訓練を行う予定をしています。また、避難経路の確認や緊急時の対応を学ぶ

ことで、いざという時に冷静に行動できる力を養っていきたいと思います。 

保護者の皆様にもご協力いただき、ご家庭でも防災意識を高めていただければ

幸いです。よろしくお願いいたします。 

 

日 曜日 行事　等 給食 日 曜日 行事　等 給食

1 水 学校閉庁日　元旦　冬季休業日(12/25～1/7) 16 木
空気環境検査（5校時）
5.6年薬物乱用防止教室　（6校時）　　通級指導　学校司書

〇

2 木 17 金  地震避難訓練                           　　ひだまり号 ○

3 金 18 土

4 土 仕事始め 19 日

5 日 20 月 一斉終会（14:15下校） 〇

6 月 21 火                                                       　　　SC 〇

7 火 22 水 クラブ活動⑦　英サポ　おの・学びっこ（1,2年）　☆ 〇

8 水 3学期始業式　一斉終会（11:40下校）　　　　　　☆ 23 木
市内教職員研修　一斉終会（14:15下校）　おのっこ読書の日
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　通級指導　学校司書

〇

9 木 一斉終会（11:40下校）                     学校司書 24 金 6年上中入学説明会13:30 ○

10 金 一斉終会（11:40下校） 25 土

11 土 26 日

12 日 とんど焼き 27 月 研究発表会　一斉終会（14:15下校） ○

13 月 成人の日 28 火 スマホ・ケータイ教室（5校時） ○

14 火
給食開始

〇 29 水 　　　　　　　　　　　　　　英サポ　おの・学びっこ　☆ ○

15 水
安全点検の日　委員会活動③
　　　　　　　　　　　　　　　英サポ　おの・学びっこ（1,2年）　　☆

〇 30 木 　　　　　　　　　　　　　　　　　　通級指導 学校司書 〇

31 金 ○

【１月行事予定】

＜２月主な行事予定＞
　3日（月）全校朝会　7日（金）入学説明会(R7入学児童)　10日（月）児童朝会 11日(火)建国記念の日　19日（水）クラブ（クラブ見学）
　23日（日）天皇誕生日　24日（月）振替休日　27日（木）授業参観・学級集会　　　　　　　　　　　　　　【☆印　定時退勤：17:00】

 


