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１. メジロ 2. ジョウビタキ ( オス ) 3. エナガ ※馬屋原さん提供 

野鳥の姿に想い巡らせ、癒しを感じる日々＝平
ひ ら た に が わ

谷川緑地 ( あかしあ台 ) ＝

子どもたちが大きくなり生活に少し余裕ができてきた
頃、平谷川緑地を散歩するように。初めて出合った鮮
やかなオレンジ色のおなかの色に驚き、調べてみると

「ジョウビタキ」だと分かりました。それから８年、雪
の降る日も暑い夏の日もここを歩くのが私の日課です。
春は子育てに奮闘する姿が愛らしく、冬には渡り鳥が飛

来するなど、一羽一羽の姿に想いを巡らせ季
節を感じています。小鳥のさえずりに耳を傾
け、写真を撮っている時間が毎日の癒しです。
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１. カイツブリ 2. キツツキが突いた跡 3. ヤマガラ ※1と 3 は吉田さん提供

野鳥観察の入門なら、ここ！＝有馬富士公園 ( 福島 ) ＝

暮らしのそばで野鳥観察が楽しめる＝中央公園 ( けやき台 )=
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広報さんだ　2023.3

人　口   108,262 人  ( 前月比 －101 ) 人　口   108,262 人  ( 前月比 －101 ) 
世帯数   46,989 世帯 ( 前月比 世帯数   46,989 世帯 ( 前月比 －16 )－16 )    

さんだの魅力、お届けします。
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共生／消費生活／消防／防災共生／消費生活／消防／防災

連載連載
   学校自慢        あかしあ台小学校   学校自慢        あかしあ台小学校

多様な世代・多様な暮らし多様な世代・多様な暮らし
   さんだっ子スマイル   さんだっ子スマイル
   シニア×いきいきライフ   シニア×いきいきライフ
   若者×地域活動    若者×地域活動 
   わたし×エコのある暮らし    わたし×エコのある暮らし 

みんなのひろばみんなのひろば
図書館だより図書館だより

Photo News I まちの話題Photo News I まちの話題
広報モニター募集／読者の声／編集後記広報モニター募集／読者の声／編集後記

  特 集   特 集 

三田市高校生議会三田市高校生議会

  

市長モリテツのほっとトーク市長モリテツのほっとトーク
   ｢ 若者を応援するまち『三田』 ｣   ｢ 若者を応援するまち『三田』 ｣

D I S C O V E R  S A N D A

theme ｜　野鳥に出合う、春と出合う

本誌掲載の内容は、本誌掲載の内容は、令和 5 年 2 月 16 日令和 5 年 2 月 16 日
現在の情報現在の情報です。新型コロナウイルス感です。新型コロナウイルス感
染症の感染拡大防止等のため、催しなど染症の感染拡大防止等のため、催しなど
内容が変更となる場合があります。事前内容が変更となる場合があります。事前
にご確認ください。にご確認ください。
＊本誌掲載の写真は感染症に配慮しなが
ら撮影時のみマスクを外しています。

10 言語で「読める」「聞ける」10 言語で「読める」「聞ける」
多言語対応アプリ多言語対応アプリ
カタログポケットカタログポケット
＊アプリのダウンロードが必要です＊アプリのダウンロードが必要です

TOPICS I 特にお知らせしたいことTOPICS I 特にお知らせしたいこと
   11    新型コロナウイルス関連情報   11    新型コロナウイルス関連情報
   12    サクラサク さんだの春がやってくる   12    サクラサク さんだの春がやってくる
   14　さんだ里山スマートシティ関連情報   14　さんだ里山スマートシティ関連情報

Information I 情報コーナーInformation I 情報コーナー
   16　ピックアップ・インフォメーション   16　ピックアップ・インフォメーション
   18　おでかけ・インフォメーション   18　おでかけ・インフォメーション
   20　リビング・インフォメーション   20　リビング・インフォメーション

子育て News ／子育てカレンダー子育て News ／子育てカレンダー
　27　保健だより ( 乳幼児 ) 　27　保健だより ( 乳幼児 ) 

相談窓口・電話 / 休日診療当番医相談窓口・電話 / 休日診療当番医
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　　　　　　　　   　　　　　　 冊子の中央 ( 18-19 ページの間 ) に、人権啓発誌「人権さんだ」を　　　　　　　　   　　　　　　 冊子の中央 ( 18-19 ページの間 ) に、人権啓発誌「人権さんだ」を
　　　　　　　　　　　　　　　挟み込んでいます。  抜き取って、ご覧ください。　　　　　　　　　　　　　　　挟み込んでいます。  抜き取って、ご覧ください。
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＊令和5年1月末＊令和5年1月末

＊連載 ｢ ＊連載 ｢ SS
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UNUN だなヒト。｣ は、今号の掲だなヒト。｣ は、今号の掲
載はありません。次回は令和５年 4 月号載はありません。次回は令和５年 4 月号
に掲載します ( 偶数月に掲載 )。に掲載します ( 偶数月に掲載 )。

緊急情報などを一斉送信！緊急情報などを一斉送信！

市LINE公式アカウント市LINE公式アカウント
友だち募集中！友だち募集中！
＊アプリのダウンロードが必要です＊アプリのダウンロードが必要です

冬から春へと季節が移ろう３月。冬鳥 ( 渡り鳥 ) が去り、
夏鳥を迎える「 別れと出合いの季節 」です。今回は日々
野鳥の観察や撮影をされている３人のインタビューをも
とに市内で野鳥観察が楽しめる場所をご紹介します！
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ウッディタウンの玄関口に位置する中央公園は、気軽に野
鳥観察を楽しむのにうってつけの場所です。意外にも私た
ちの暮らしのすぐそばに鳥たちがいるもので、昨年１年間
で 60 種類以上の野鳥を確認しました。私がバードウオッチ
ングを始めたのは大学生の頃。以来 30 数年、野鳥を撮り続
けています。通勤時、中央公園を経て新三田駅に至る道の
りをカメラ片手に小一時間かけて歩くのが毎朝
の楽しみです。

草地や林、水辺などさまざまな種類の野鳥が好む環境
が整っている有馬富士公園。園内を歩けば 20 ～ 30 種
類の野鳥に出合え、初めての人でも楽しめます！図鑑
ではわからない野鳥の動きを観察するのが野鳥観察の
醍
だ い ご み

醐味の一つ。木の実を割って必死に食べる姿はずっと
見ていても飽きません。有馬富士自然学習センターには
図鑑もあるので、見た野鳥の色や特徴を伝えていただけ
れば調べることもできます。特徴のある羽なら１枚から
鳥の種類がわかることも！お気軽にお尋ねください！

ごもくやさん
 生き物撮影係
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1. ルリビタキ ( 冬鳥 / 平成 26 年 3 月 2 日撮影 )  2. ツグミ
( 冬鳥 / 令和 4 年 3 月 25 日撮影 ) ※中田さん提供 

＊
中
央
公
園
な
ど
で
里

山
管
理
を
行
う
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ

1 ２

キッピー山のラボ
( 有馬富士自然学習センター )
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